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Instructions:  
1. Figure to the right indicate marks. 
2. There are five questions in the question paper.  
3. Answer any three of the following questions.  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

પ્રશ્ન.૧ પોષણનો અર્થ આપી, બાળ પોષણ ન ું મહત્વ વવગતવાર સમજાવો. (૧૦) 

પ્રશ્ન.૨ અપરૂત  પોષણ એટલ ેશ ું? બાળકોમાું જોવા મળતા અપરૂતા પોષણ માટે જવાબાદાર કારણો 

વવશે સમજાવો. 

(૧૦) 

પ્રશ્ન.૩ સ્કલૂે જતા બાળકોના પોષણ વવશે વવસ્તારર્ી ચચાથ કરો. (૧૦) 

પ્રશ્ન.૪ બાળકોમાું અપરૂતા પોષણર્ી ર્તા રોગો વવશે વવસ્તારર્ી સમજાવો. (૧૦) 

પ્રશ્ન.૫ બાલવાડી, આંગણવાડી, પ્રીસ્કલૂના બાળકોને અપાતા પોષણય ક્ત અને આરોગ્યપ્રદ આહાર 

વવશે સમજાવો. 

(૧૦) 

 

ENGLISH VERSION 

 

Q.1 Give the meaning of nutrition; explain in detail about importance of child nutrition. (10) 

Q.2 What is mal nutrition? Explain the cause of mal nutrition in children.  (10) 

Q.3 Discuss about the nutrition of school going children in detail. (10) 

Q.4 Discuss in detail about diseases due to mal nutrition in children. (10) 

Q.5 Explain the healthy and nutritious food given to the children of Balvadi, Anganvadi and pree-

school. 

(10) 
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